
Datum Tijdstip Titel Duur Categorie Korte beschrijving

16/03/2026 08:00:00
De Rolkrant 

16.03
60 Informatie

Nieuwsberichten en allerhande info met radio Mfm

16/03/2026 09:00:00 Misviering 56 Informatie Dagelijks een misviering vanuit een locatie in Vlaanderen

16/03/2026 10:00:00
The Flying 

Doctors
45 Soap

Als een sterfgeval in de familie (afl. 20, seiz. 1). De basis krijgt een melding: een 

jongen is neergeschoten en Chris vliegt erheen. Ze doet haar best, maar de 

jongen overlijdt. Het weer is erg slecht, dus ze kunnen het lichaam niet terug naar 

de stad vliegen. Jack en dokter Turner zijn het erover eens dat Chris de autopsie 

ter plekke moet uitvoeren.

16/03/2026 10:50:00 Sthlm Requiem 44 Soap

Na een tragisch auto-ongeval gaat criminoloog Frederika Bergman aan de slag bij 

het speciale onderzoeksteam van de politie in Stockholm. Het team staat onder 

leiding van de legendarische rechercheur Alex Recht en zijn rechterhand Peder 

Rydh: getalenteerd, maar ambitieus en licht ontvlambaar. Naar de boeken van 

Kristina Ohlsson.

16/03/2026 11:40:00
Thee Met Een 

Verhaal 17
07 Magazine

Voor theesommelier Jessica Van Humbeeck is thee pure passie

16/03/2026 11:50:00
Sterrenwensen 

ochtend
05

Actief 

programma

Kijkers verrassen mensen met een wens recht uit het hart. Groot of klein, 

ontroerend of onverwacht: elke wens telt.

16/03/2026 11:55:00 Clips à la carte 20 Amusement
Elke dag een ander verrassend, smaakvol menu. Programma van Michel Follet

16/03/2026 12:20:00

MuziekSpecial 

in het teken 

van de lente

43 Muziek

MuziekSpecial in het teken van de lente

16/03/2026 13:10:00

Gezelle 

Gezongen stelt 

voor: Dichter 

bij de meester

15 Informatie

Vier weken lang grasduint Bart Vandekerkhove, initiatiefnemer van het muzikaal-

poëtisch project Gezelle Gezongen in zijn archief en laat hij u kennis maken met 

enkele pareltjes van Vlaanderens meest muzikaal vertaalde dichter: Guido 

Gezelle. Aflevering 1 



16/03/2026 13:30:00 Yesterday 30
Actief 

programma

Wekelijks muzikaal programma met Johan Persyn met de wekelijkse quiz en 

trekking van de winnaar

16/03/2026 14:05:00
Fabian van 

Fallada.
30 Soap

Het verhaal speelt zich af in 1788. Een geheimzinnige bandiet in de gedaante van 

een weerwolf berooft de bevolking en jaagt hen angst aan. Ook Fabian en zijn 

escorte worden overvallen. Hij verliest daarbij zijn manschappen en de soldij van 

het garnizoen.

16/03/2026 14:35:00
Het meisje en 

de Madonna
97 Film

Mei 1940. Een moeder is op de vlucht met haar twee kleine meisjes. Door gebrek 

aan benzine kunnen ze niet vrder. Zij brengt de kinderen in veiligheid nabij een 

Lourdesgrot. Hun moeder wordt door een vijandig gevechtsvliegtuig gedood. De 

kinderen werden als oorlogswezen opgenomen door een gierige boer. Zeventien 

jaar later gaan de twee meisjes op zoek naar hun familie. Film van Edith Kiel 

(1958).

16/03/2026 16:15:00 Felix & Klara 32 Soap

Een gepensioneerde douanebeambte verhuist noodgedwongen met zijn vrouw 

naar een serviceflat waar hij een zinloos bestaan tegemoet gaat. Terwijl zijn 

vrouw bevrijd raakt in de nieuwe omgeving zoekt hij naar een doel in het leven 

en worden triviale kwesties grote problemen (afl 5).

16/03/2026 16:50:00
The Flying 

Doctors
45 Soap

Als een sterfgeval in de familie (afl. 20, seiz. 1). De basis krijgt een melding: een 

jongen is neergeschoten en Chris vliegt erheen. Ze doet haar best, maar de 

jongen overlijdt. Het weer is erg slecht, dus ze kunnen het lichaam niet terug naar 

de stad vliegen. Jack en dokter Turner zijn het erover eens dat Chris de autopsie 

ter plekke moet uitvoeren.

16/03/2026 17:45:00
Sterrenwensen 

avond
05

Actief 

programma

Kijkers verrassen mensen met een wens recht uit het hart. Groot of klein, 

ontroerend of onverwacht: elke wens telt.

16/03/2026 17:50:00

De Dingen Des 

Levens Afl. 

14189

37 Soap

Brady probeert Nicole ervan te weerhouden met EJ uit te gaan; Xander en Gwen 

smeden een plan om Xander uit zijn benarde situatie te helpen; Abigail vertelt 

Jack dat ze Gwens verhaal niet gelooft; Ava en Philip beramen een plan om Gabi 

en Jake ten val te brengen.



16/03/2026 18:35:00

Mooi en 

Meedogenloos 

Afl. 9398

21 Soap

Electra gaat mee in Wills geflirt. Eric probeert te bemiddelen, maar Steffy is 

standvastig in haar beslissing omtrent Hope

16/03/2026 19:05:00
Tenerife Noord-

Zuid
34

Documentair

e

Tenerife heeft veel meer te bieden dan alleen maar zon, zee en strand. We 

bezoeken alle windstreken van het eilanden en vooral de minder toeristische 

bergdorpjes.

16/03/2026 19:45:00 Bolivië 13
Documentair

e

Bolivië Afl. 3 - Bach in het Amazonewoud

16/03/2026 20:05:00

Vrouwen en 

mannen van: 

De nomaden 

van de Mekong

20 Evenaar

De nomaden van de Mekong, Vietnam

16/03/2026 20:30:00
Groenland ter 

plaatse
40

Documentair

e

Frans Verhoeven op bezoek naar Groenland

16/03/2026 21:20:00 Oost-Canada 39
Documentair

e

Documentaire over de prachtige stad Quebec, over Nova Scotia en het prachtige 

eiland New Gound land. Ontdek het geheim van de baai van Fundy, waar de 

grootste walvispopulatie leeft. De walvissen zwemmen net naast de boot. We 

reizen langs een van de mooiste kustwegen van Cape Breton. De grillige kust van 

New Found land biedt indrukwekkende verzichten over de Atlantische Oceaan. 

16/03/2026 22:05:00 Clips à la carte 20 Amusement
Elke dag een ander verrassend, smaakvol menu. Programma van Michel Follet

16/03/2026 22:30:00
Fabian van 

Fallada.
30 Soap

Het verhaal speelt zich af in 1788. Een geheimzinnige bandiet in de gedaante van 

een weerwolf berooft de bevolking en jaagt hen angst aan. Ook Fabian en zijn 

escorte worden overvallen. Hij verliest daarbij zijn manschappen en de soldij van 

het garnizoen.

16/03/2026 23:00:00 Denderland TV 05
Actief 

programma

Denderland TV, uw dagelijkse cultuurprogramma!



16/03/2026 23:10:00
The Flying 

Doctors
45 Soap

Als een sterfgeval in de familie (afl. 20, seiz. 1). De basis krijgt een melding: een 

jongen is neergeschoten en Chris vliegt erheen. Ze doet haar best, maar de 

jongen overlijdt. Het weer is erg slecht, dus ze kunnen het lichaam niet terug naar 

de stad vliegen. Jack en dokter Turner zijn het erover eens dat Chris de autopsie 

ter plekke moet uitvoeren.

17/03/2026 00:00:00 Retro film 14 Soap  Retro serie - Veertiendelige serie - jaren 1970 - Aflevering 7/14

17/03/2026 00:20:00 Bellissimo 15 Informatie Bellissimo - Aflevering 1/4

17/03/2026 00:40:00
Along the 

Garden Route
17

Documentair

e

Along the Garden Route - Zuid-Afrika 2022 - Deel 1

17/03/2026 01:00:00 IJsland 13 Evenaar Ben Roelants naar Ijsland - 3delige aflevering

17/03/2026 01:15:00 IJsland 14 Evenaar Ben Roelants naar Ijsland - 3delige aflevering

17/03/2026 01:30:00 IJsland 13 Evenaar Ben Roelants naar Ijsland - 3delige aflevering

17/03/2026 01:40:00
Tussenlanding 

Barcelona
33 Evenaar

Tussenlanding Barcelona, Spanje

17/03/2026 02:20:00 De Alpen 52 Evenaar  Van Salzburg tot de Königssee - Nationale parken en cultureel erfgoed

17/03/2026 03:15:00

Reis naar de 

oorsprong van 

de wijnbouw

26 Evenaar

Reis naar de oorsprong van de wijnbouw

17/03/2026 03:40:00

Dromend op 

reis de nacht 

door

60
Documentair

e

Dromend op reis de nacht door

17/03/2026 04:40:00
Chili & 

Patagonië
40

Documentair

e

Documentaire over het uitgestrekte Patagonië en zijn wijdse landscahppen. Met 

o.a. prachtige beelden over de afkalvende Perito Moreno gletser en het 

natuurpark Torres del Paine, met zijn mooi besneeuwde bergtoppen. We 

bezoeken ook de hoofdstad Santiago en de wijngaarden uit deze regio.



17/03/2026 05:25:00

En Route 

Handen uit de 

mouwen

26 Evenaar

Afl. 1 Handen uit de mouwen, grijsgedraaid, Malta en Canada.

17/03/2026 05:45:00 Sthlm Requiem 44 Soap

Na een tragisch auto-ongeval gaat criminoloog Frederika Bergman aan de slag bij 

het speciale onderzoeksteam van de politie in Stockholm. Het team staat onder 

leiding van de legendarische rechercheur Alex Recht en zijn rechterhand Peder 

Rydh: getalenteerd, maar ambitieus en licht ontvlambaar. Naar de boeken van 

Kristina Ohlsson.

17/03/2026 06:40:00
Een druppel 

poëzie
01 Gedichten

Het dagelijks Guido Gezelle moment in 2024 naar aanleiding van 125 jaar 

overlijden van Guido Gezelle.

17/03/2026 06:45:00

Mooi en 

Meedogenloos 

Afl. 9398

21 Soap

Electra gaat mee in Wills geflirt. Eric probeert te bemiddelen, maar Steffy is 

standvastig in haar beslissing omtrent Hope

17/03/2026 07:15:00

De Dingen Des 

Levens Afl. 

14189

37 Soap

Brady probeert Nicole ervan te weerhouden met EJ uit te gaan; Xander en Gwen 

smeden een plan om Xander uit zijn benarde situatie te helpen; Abigail vertelt 

Jack dat ze Gwens verhaal niet gelooft; Ava en Philip beramen een plan om Gabi 

en Jake ten val te brengen.

17/03/2026 08:00:00
De Rolkrant 

17.03
60 Informatie

Nieuwsberichten en allerhande info met radio Mfm

17/03/2026 09:00:00 Misviering 40 Informatie Dagelijks een misviering vanuit een locatie in Vlaanderen

17/03/2026 09:40:00

Kerk in Nood: 

Missionarissen 

(vastencampag

ne)

02 Informatie

Bangladesh - Maristenbroeder Eugenio Sanz Sánchez werkt met zijn 

medebroeders onder de mensen die in de theeplantages van Bangladesh wonen. 

Deze gemeenschappen worden al eeuwenlang uitgebuit en leven in extreme 

armoede. Naast onderwijs en gezondheidszorg voorzien de Maristenbroeders 

ook in de spirituele behoeften van de stammen in de regio. 

17/03/2026 09:45:00

Eclips TV In 

Beweging met 

Bart

15
Actief 

programma

Eclips TV In Beweging met Bart



17/03/2026 10:00:00
The Flying 

Doctors
45 Soap

Onverschrokken Frank (afl. 21, seiz. 1). Gibbo eist vakantie, en de enige piloot die 

vrijgelaten kan worden is een oude man genaamd Frank Watson, beter bekend 

als Onverschrokken Frank. Hij is een zeer goede piloot, maar soms neemt hij 

risico's. Hij is erg gecharmeerd van een vrouw genaamd Val.

17/03/2026 10:50:00 Sthlm Requiem 44 Soap

Na een tragisch auto-ongeval gaat criminoloog Frederika Bergman aan de slag bij 

het speciale onderzoeksteam van de politie in Stockholm. Het team staat onder 

leiding van de legendarische rechercheur Alex Recht en zijn rechterhand Peder 

Rydh: getalenteerd, maar ambitieus en licht ontvlambaar. Naar de boeken van 

Kristina Ohlsson.

17/03/2026 11:40:00
Thee Met Een 

Verhaal 18
06 Magazine

Voor theesommelier Jessica Van Humbeeck is thee pure passie

17/03/2026 11:50:00
Sterrenwensen 

ochtend
05

Actief 

programma

Kijkers verrassen mensen met een wens recht uit het hart. Groot of klein, 

ontroerend of onverwacht: elke wens telt.

17/03/2026 12:00:00 Clips à la carte 20 Amusement
Elke dag een ander verrassend, smaakvol menu. Programma van Michel Follet

17/03/2026 12:25:00

The best of the 

Bobby Setter 

Band Live

60 Informatie

The best of the Bobby Setter Band Live  ... door de jaren heen - Aflevering 2/6

17/03/2026 13:30:00
Frank Sinatra 

show
52 Muziek

Frank Sinatra show

17/03/2026 14:25:00
Mik Mak en 

Mon
30 Soap

Vlaamse televisiereeks uit 1986. Mik en Mak zijn twee buitenaardse kinderen van 

de planeet Galacton die op de Aarde terechtkomen. Ze worden gevonden door 

Mon de melkman. 

17/03/2026 15:00:00 Nell 108 Film

Nell is een Amerikaanse dramafilm uit 1994 onder regie van Michael Apted. In de 

hoofdrol speelt Jodie Foster een jonge vrouw die voor het eerst in haar leven 

geconfronteerd wordt met de bewoonde wereld omdat haar moeder een 

kluizenaar was. De film is gebaseerd op het toneelstuk Idioglossia van Mark 

Handley.



17/03/2026 16:50:00
The Flying 

Doctors
45 Soap

Onverschrokken Frank (afl. 21, seiz. 1). Gibbo eist vakantie, en de enige piloot die 

vrijgelaten kan worden is een oude man genaamd Frank Watson, beter bekend 

als Onverschrokken Frank. Hij is een zeer goede piloot, maar soms neemt hij 

risico's. Hij is erg gecharmeerd van een vrouw genaamd Val.

17/03/2026 17:45:00
Sterrenwensen 

avond
05

Actief 

programma

Kijkers verrassen mensen met een wens recht uit het hart. Groot of klein, 

ontroerend of onverwacht: elke wens telt.

17/03/2026 17:50:00

De Dingen Des 

Levens Afl. 

14190

37 Soap

Marlena heeft een verontrustende droom; John brengt Johnny teleurstellend 

nieuws; EJ en Lucas hebben een gespannen ontmoeting; Allie praat met Chanel 

over Tripp.

17/03/2026 18:35:00

Mooi en 

Meedogenloos 

Afl. 9399

21 Soap

Zende confronteert Steffy met de gevolgen van haar acties. Poppy bezoekt Luna 

in de gevangenis en geeft haar waardevolle informatie. Bill krijgt een ontroerende 

brief van Luna, waardoor hij zich gedwongen ziet na te denken over de situatie.

17/03/2026 19:05:00 Africa 57
Documentair

e

Episode 3 

17/03/2026 20:10:00

Dierenrijk: De 

vleermuizen 

van Kasanka

09 Evenaar

De vleermuizen van Kasanka

17/03/2026 20:20:00
Naar de markt 

Firenze
52 Evenaar

Naar de markt te Firenze (Italië)

17/03/2026 21:20:00 Kroatië 39
Documentair

e

Een film over het zonnige vakantieland aan de Middellandse zee. Buiten de 

bekende badplaatsen zoals Split, Zadar, Rovinj, Porec, Dubrovnik, enz. wordt er 

ook veel aandacht besteed aan historische bezienswaardigheden en 

buitengewoon prachtige Romeinse gebouwen. Ook de verbluffende natuur van 

Kroatië komt aan bod zoals de watervallen van Plitvicet. Kroatië heeft veel meer 

te bieden dan alleen maar zon, zee en strand. 



17/03/2026 22:05:00 Clips à la carte 20 Amusement
Elke dag een ander verrassend, smaakvol menu. Programma van Michel Follet

17/03/2026 22:30:00
Mik Mak en 

Mon
30 Soap

Vlaamse televisiereeks uit 1986. Mik en Mak zijn twee buitenaardse kinderen van 

de planeet Galacton die op de Aarde terechtkomen. Ze worden gevonden door 

Mon de melkman. 

17/03/2026 23:00:00 Denderland TV 05
Actief 

programma

Denderland TV, uw dagelijkse cultuurprogramma!

17/03/2026 23:10:00
The Flying 

Doctors
45 Soap

Onverschrokken Frank (afl. 21, seiz. 1). Gibbo eist vakantie, en de enige piloot die 

vrijgelaten kan worden is een oude man genaamd Frank Watson, beter bekend 

als Onverschrokken Frank. Hij is een zeer goede piloot, maar soms neemt hij 

risico's. Hij is erg gecharmeerd van een vrouw genaamd Val.

18/03/2026 00:00:00 Retro film 21 Soap  Retro serie - Veertiendelige serie - jaren 1970 - Aflevering 8/14

18/03/2026 00:25:00 Zuid-Afrika 60
Documentair

e

Op bezoek naar Zuid-Afrika met Frans Verhoeven 

18/03/2026 01:30:00

Short Ski - 

Costa Rica - 

Zuid-Afrika

24
Documentair

e

Short Ski - Costa Rica - Zuid-Afrika

18/03/2026 01:55:00
Tussenlanding 

Mexico
21 Evenaar

Tussenlanding Neder-Californië, Mexico

18/03/2026 02:20:00 De Alpen 52 Evenaar Van de Königssee naar de Isarvallei - Hellingen en valleien

18/03/2026 03:15:00

De 

genologische 

geschiedenis

26 Evenaar

De genologische geschiedenis

18/03/2026 03:40:00

Dromend op 

reis de nacht 

door

60
Documentair

e

Dromend op reis de nacht door

18/03/2026 04:40:00 Paaseiland 30
Documentair

e

Het mysterieuze paaseiland met zijn reusachtige stenen beelden. Het is één van 

de meest afgezonderde en bizarre eilanden ter wereld.



18/03/2026 05:20:00

En Route 

Handen uit de 

mouwen

25 Evenaar

Afl. 2 Handen uit de mouwen, grijsgedraaid, Malta, Noorwegen

18/03/2026 05:45:00 Sthlm Requiem 44 Soap

Na een tragisch auto-ongeval gaat criminoloog Frederika Bergman aan de slag bij 

het speciale onderzoeksteam van de politie in Stockholm. Het team staat onder 

leiding van de legendarische rechercheur Alex Recht en zijn rechterhand Peder 

Rydh: getalenteerd, maar ambitieus en licht ontvlambaar. Naar de boeken van 

Kristina Ohlsson.

18/03/2026 06:40:00
Een druppel 

poëzie
01 Gedichten

Het dagelijks Guido Gezelle moment in 2024 naar aanleiding van 125 jaar 

overlijden van Guido Gezelle.

18/03/2026 06:45:00

Mooi en 

Meedogenloos 

Afl. 9399

21 Soap

Zende confronteert Steffy met de gevolgen van haar acties. Poppy bezoekt Luna 

in de gevangenis en geeft haar waardevolle informatie. Bill krijgt een ontroerende 

brief van Luna, waardoor hij zich gedwongen ziet na te denken over de situatie.

18/03/2026 07:15:00

De Dingen Des 

Levens Afl. 

14190

37 Soap

Marlena heeft een verontrustende droom; John brengt Johnny teleurstellend 

nieuws; EJ en Lucas hebben een gespannen ontmoeting; Allie praat met Chanel 

over Tripp.

18/03/2026 08:00:00
De Rolkrant 

18.03
60 Informatie

Nieuwsberichten en allerhande info met radio Mfm

18/03/2026 09:00:00

Basiliek van 

OLV van 

Scherpenheuve

l

30 Informatie

Gebed vanuit De Basiliek Onze-Lieve-Vrouw van Scherpenheuvel op woensdag

18/03/2026 09:35:00

Kerk in Nood: 

Missionarissen 

(vastencampag

ne)

02 Informatie

Ghana - Pater Subash, oorspronkelijk uit India, werkt al twintig jaar in een wijk 

van Accra die bekendstaat als Sodom en Gomorra, een naam die de barre sociale 

omstandigheden in het gebied weerspiegelt. Als reactie op de wijdverspreide 

armoede en sociale problemen heeft pater Subash een school, een bescheiden 

kliniek en een gemeenschapscentrum opgericht om in de meest elementaire 

behoeften van de bevolking te voorzien.



18/03/2026 09:40:00

Eclips TV In 

Beweging met 

Bart

15
Actief 

programma

Eclips TV In Beweging met Bart

18/03/2026 10:00:00
The Flying 

Doctors
45 Soap

Vergeving (afl. 22, seiz. 1). Een meisje genaamd Sarah is alleen thuis bij haar man, 

die aan het werk is. Ze beweert dat ze iemand hoort spioneren en betrekt Jack en 

Geoff erbij. Uiteindelijk ziet ze iemand in een raam en schiet ze met een 

jachtgeweer.

18/03/2026 10:50:00 Sthlm Requiem 44 Soap

Na een tragisch auto-ongeval gaat criminoloog Frederika Bergman aan de slag bij 

het speciale onderzoeksteam van de politie in Stockholm. Het team staat onder 

leiding van de legendarische rechercheur Alex Recht en zijn rechterhand Peder 

Rydh: getalenteerd, maar ambitieus en licht ontvlambaar. Naar de boeken van 

Kristina Ohlsson.

18/03/2026 11:40:00
Thee Met Een 

Verhaal 19
06 Magazine

Voor theesommelier Jessica Van Humbeeck is thee pure passie

18/03/2026 11:50:00
Sterrenwensen 

ochtend
05

Actief 

programma

Kijkers verrassen mensen met een wens recht uit het hart. Groot of klein, 

ontroerend of onverwacht: elke wens telt.

18/03/2026 11:55:00 Clips à la carte 20 Amusement
Elke dag een ander verrassend, smaakvol menu. Programma van Michel Follet

18/03/2026 12:20:00
Talent om te 

zien
30 Muziek

Talent om te zien

18/03/2026 12:55:00 Pareltjes 56 Muziek Pareltjes met Guy Broeckhove (Seizoen 5)

18/03/2026 14:00:00 Postbus X 24 Amusement

Het Lottospook (afl. 12). In de postbus vinden ze een brief van Alouis de Geest, 

die last heeft van een onvatbaar spook dat allerlei vernielingen aanricht in zijn 

villa. Ook de politie is bezig met de zaak, en Pol en Pluym moeten beloven niets 

te ondernemen. Maar de nieuwsgierigheid van Haantjes en Jessie is niet te 

stuiten, en zonder het van elkaar te weten dringen ze elk de villa van meneer de 

Geest binnen.

18/03/2026 14:30:00 Perte total 66 Film Perte total ,  een film van Dan Key en Chris Devos

18/03/2026 15:40:00 Gaston 100 25 Soap Gaston 100



18/03/2026 16:05:00 Fame 46 Soap
Solo Lied (Afl. 7, seiz. 2). Lydia leert een blinde invaller te dansen. Doris krijgt een 

zwak voor de invaller, Jim Hamilton.

18/03/2026 16:50:00
The Flying 

Doctors
45 Soap

Vergeving (afl. 22, seiz. 1). Een meisje genaamd Sarah is alleen thuis bij haar man, 

die aan het werk is. Ze beweert dat ze iemand hoort spioneren en betrekt Jack en 

Geoff erbij. Uiteindelijk ziet ze iemand in een raam en schiet ze met een 

jachtgeweer.

18/03/2026 17:45:00
Sterrenwensen 

avond
05

Actief 

programma

Kijkers verrassen mensen met een wens recht uit het hart. Groot of klein, 

ontroerend of onverwacht: elke wens telt.

18/03/2026 17:50:00

De Dingen Des 

Levens Afl. 

14191

37 Soap

Ben deelt zijn zorgen met Tripp, terwijl Ciara haar hart lucht bij Allie; John 

ontvangt een ernstige waarschuwing; Chad is verrast wanneer Abigail serieus 

overweegt Johnny's aanbod te accepteren; Johnny probeert Chanel te verleiden.

18/03/2026 18:35:00

Mooi en 

Meedogenloos 

Afl. 9400

21 Soap

Ridge, Steffy en Katie bespreken de gevolgen van Hopes ontslag. De spanning 

loopt op tussen Brooke en Taylor als Brooke een vraagt stelt waarvan het 

antwoord de zaken voor altijd zou kunnen veranderen.

18/03/2026 19:05:00
Het Turnhouts 

vennengebied
55

Documentair

e

Het Turnhouts vennengebied

18/03/2026 20:05:00
Sint-

Godelieveabdij
23

Documentair

e

Sint-Godelieveabdij - Toerisme Vlaanderen - Religieus erfgoed deel 2

18/03/2026 20:25:00

Veroveraars 

van de Douro-

Vallei

26 Evenaar

Veroveraars van de Douro-Vallei

18/03/2026 20:55:00

Vintastique: 

Baden 

Württemberg

23
Documentair

e

In een nieuwe aflevering van Vintastique trekken Ben Roelants en Jens de Maere 

naar Baden Württemberg, ook wel het Bourgogne van Duitsland genoemd.

18/03/2026 21:25:00
Tenerife Noord-

Zuid
34

Documentair

e

Tenerife heeft veel meer te bieden dan alleen maar zon, zee en strand. We 

bezoeken alle windstreken van het eilanden en vooral de minder toeristische 

bergdorpjes.



18/03/2026 22:05:00 Clips à la carte 20 Amusement
Elke dag een ander verrassend, smaakvol menu. Programma van Michel Follet

18/03/2026 22:30:00 Postbus X 24 Amusement

Het Lottospook (afl. 12). In de postbus vinden ze een brief van Alouis de Geest, 

die last heeft van een onvatbaar spook dat allerlei vernielingen aanricht in zijn 

villa. Ook de politie is bezig met de zaak, en Pol en Pluym moeten beloven niets 

te ondernemen. Maar de nieuwsgierigheid van Haantjes en Jessie is niet te 

stuiten, en zonder het van elkaar te weten dringen ze elk de villa van meneer de 

Geest binnen.

18/03/2026 23:00:00 Addams Family 25 Amusement

De Grote Schatzoektocht (afl. 19, seizoen 2). Gomez en Morticia ontdekken een 

schatkaart in de zeekist van hun overgrootvader Peg-Leg Addams, de piraat, en 

besluiten een boot te huren om ernaar op zoek te gaan.

18/03/2026 23:30:00 Denderland TV 05
Actief 

programma

Denderland TV, uw dagelijkse cultuurprogramma!

18/03/2026 23:40:00
The Flying 

Doctors
45 Soap

Vergeving (afl. 22, seiz. 1). Een meisje genaamd Sarah is alleen thuis bij haar man, 

die aan het werk is. Ze beweert dat ze iemand hoort spioneren en betrekt Jack en 

Geoff erbij. Uiteindelijk ziet ze iemand in een raam en schiet ze met een 

jachtgeweer.

19/03/2026 00:30:00 Retro film 24 Soap  Retro serie - Veertiendelige serie - jaren 1970 - Aflevering 9/14

19/03/2026 01:00:00

Op Bezoek :  

natuur 

Amsterdam

41 Evenaar

Amsterdam en zijn natuur

19/03/2026 01:50:00
Tussenlanding 

Marbihan
25 Evenaar

Tussenlanding De Golf van Marbihan

19/03/2026 02:20:00 De Alpen 52 Evenaar  Van de Isarvallei tot het Inndal - Gletsjers en glooiende heuvels

19/03/2026 03:15:00

Een Wijngaard 

midden in de 

Stille Oceaan

26 Evenaar

Een Wijngaard midden in de Stille Oceaan



19/03/2026 03:40:00

Dromend op 

reis de nacht 

door

60
Documentair

e

Dromend op reis de nacht door

19/03/2026 04:40:00 Tanzania 43
Documentair

e

De wilde dieren van Tanzania en de trek van de Serengeti. Het gevaar schuit 

tussen het hoge gras. Leeuwen wachten geduldig op de komst van de gnoes 

tijdens hun grote trek. Je komt ook te weten hoe je er het best kan verblijven. 

19/03/2026 05:25:00

En Route 

Handen uit de 

mouwen

21 Evenaar

Afl. 3 Handen Uit de Mouwen - Grijsgedraaid - Malta en Kirgistan

19/03/2026 05:45:00 Sthlm Requiem 44 Soap

Na een tragisch auto-ongeval gaat criminoloog Frederika Bergman aan de slag bij 

het speciale onderzoeksteam van de politie in Stockholm. Het team staat onder 

leiding van de legendarische rechercheur Alex Recht en zijn rechterhand Peder 

Rydh: getalenteerd, maar ambitieus en licht ontvlambaar. Naar de boeken van 

Kristina Ohlsson.

19/03/2026 06:40:00
Een druppel 

poëzie
01 Gedichten

Het dagelijks Guido Gezelle moment in 2024 naar aanleiding van 125 jaar 

overlijden van Guido Gezelle.

19/03/2026 06:45:00

Mooi en 

Meedogenloos 

Afl. 9400

21 Soap

Ridge, Steffy en Katie bespreken de gevolgen van Hopes ontslag. De spanning 

loopt op tussen Brooke en Taylor als Brooke een vraagt stelt waarvan het 

antwoord de zaken voor altijd zou kunnen veranderen.

19/03/2026 07:15:00

De Dingen Des 

Levens Afl. 

14191

37 Soap

Ben deelt zijn zorgen met Tripp, terwijl Ciara haar hart lucht bij Allie; John 

ontvangt een ernstige waarschuwing; Chad is verrast wanneer Abigail serieus 

overweegt Johnny's aanbod te accepteren; Johnny probeert Chanel te verleiden.

19/03/2026 08:00:00
De Rolkrant 

19.03
60 Informatie

Nieuwsberichten en allerhande info met radio Mfm

19/03/2026 09:00:00 Misviering 40 Informatie Dagelijks een misviering vanuit een locatie in Vlaanderen



19/03/2026 09:40:00

Kerk in Nood: 

Missionarissen 

(vastencampag

ne)

02 Informatie

Filipijnen - Pater Sebastiano D'Ambra werkt al decennia in Mindanao aan de 

bevordering van interreligieuze dialoog tussen christelijke gemeenschappen en 

de moslimmeerderheid. Zijn werk vormt een krachtig tegengif tegen 

radicalisering onder jongeren en helpt religieuze conflicten te voorkomen in een 

regio die al lange tijd geteisterd wordt door geweld. 

19/03/2026 09:45:00

Eclips TV In 

Beweging met 

Bart

15
Actief 

programma

Eclips TV In Beweging met Bart

19/03/2026 10:00:00
The Flying 

Doctors
45 Soap

Acceptatie (afl. 23, seiz. 1). De gebroeders Cochrane komen naar de stad. Ze 

belanden in het ziekenhuis nadat ze betrokken zijn geraakt bij een ongeluk met 

explosieven - op zoek naar goud! Josie Rattan krijgt een auto-ongeluk, maar zegt 

dat het goed met haar gaat.

19/03/2026 10:50:00 Sthlm Requiem 44 Soap

Na een tragisch auto-ongeval gaat criminoloog Frederika Bergman aan de slag bij 

het speciale onderzoeksteam van de politie in Stockholm. Het team staat onder 

leiding van de legendarische rechercheur Alex Recht en zijn rechterhand Peder 

Rydh: getalenteerd, maar ambitieus en licht ontvlambaar. Naar de boeken van 

Kristina Ohlsson.

19/03/2026 11:40:00
Thee Met Een 

Verhaal 20
06 Magazine

Voor theesommelier Jessica Van Humbeeck is thee pure passie

19/03/2026 11:50:00
Sterrenwensen 

ochtend
05

Actief 

programma

Kijkers verrassen mensen met een wens recht uit het hart. Groot of klein, 

ontroerend of onverwacht: elke wens telt.

19/03/2026 11:55:00 Clips à la carte 20 Amusement
Elke dag een ander verrassend, smaakvol menu. Programma van Michel Follet

19/03/2026 12:20:00 Yesterday 30
Actief 

programma

Wekelijks muzikaal programma met Johan Persyn met de wekelijkse quiz en 

trekking van de winnaar

19/03/2026 12:55:00

Retro Eclips: 

Boechout 

Duivensport

13
Documentair

e

Retro Boechout Duivensport



19/03/2026 13:10:00
Wie betaalt de 

veerman?
50 Soap

De lange schaduw (aflevering 3)

19/03/2026 14:05:00
Schipper Naast 

Mathilde
29 Amusement

Het Afscheid. Vlaamse televisieserie die midden de jaren '50 en begin de jaren 

'60. Alles draait rond de gepensioneerde schipper Matthias, zijn lieve zus 

Mathilde en de geadopteerde dochter. (afl. 9)

19/03/2026 14:40:00 Sissi 99 Film

Sissi is een geromantiseerd verhaal over de jonge jaren van de Oostenrijkse 

keizerin Elisabeth. Sissi is een Oostenrijkse speelfilm uit 1955, onder regie van 

Ernst Marischka, die ook het scenario schreef. Het is het eerste deel van de Sissi-

trilogie.

19/03/2026 16:20:00 The Lucy Show 25 Soap
The Lucy Show

19/03/2026 16:50:00
The Flying 

Doctors
45 Soap

Acceptatie (afl. 23, seiz. 1). De gebroeders Cochrane komen naar de stad. Ze 

belanden in het ziekenhuis nadat ze betrokken zijn geraakt bij een ongeluk met 

explosieven - op zoek naar goud! Josie Rattan krijgt een auto-ongeluk, maar zegt 

dat het goed met haar gaat.

19/03/2026 17:45:00
Sterrenwensen 

avond
05

Actief 

programma

Kijkers verrassen mensen met een wens recht uit het hart. Groot of klein, 

ontroerend of onverwacht: elke wens telt.

19/03/2026 17:50:00

De Dingen Des 

Levens Afl. 

14192

37 Soap

Doug probeert te voorkomen dat Marlena Julie kwaad doet; Chanel helpt Abe 

met zijn romantische verrassing voor Paulina; Paulina en Lani praten over het 

verleden; EJ haalt Nicole op voor hun date.

19/03/2026 18:35:00

Mooi en 

Meedogenloos 

Afl. 9401

21 Soap

Will en Electra geven eindelijk toe aan de onmiskenbare chemie die er tussen hen 

is.

19/03/2026 19:00:00
Walking the 

camino
53 Evenaar

Op stap langs de Camino (Spanje)

19/03/2026 19:55:00 De Kleine Nete 37
Documentair

e

De Kleine Nete - William Vandoninck

19/03/2026 20:30:00
De Daken van 

Londen
50 Evenaar

De Daken van Londen



19/03/2026 21:20:00
Nepal Noord-

Zuid
40

Documentair

e

Een documentaire over dit wonderbaarlijkse land met vele geografische en 

culturele contrasten. We trekken naar de voet van de Mount Everest langs vele 

bergdorpen en beseeuwde toppen van boven de 7.000 m. We vliegen over de 

hoge bergen van de Himalaya. Ook het Annapurna-massief komt aan bod. In 

Kathmandu bezoeken we verschillende tempels en zijn we getuige van Hindoe-

rituelen.

19/03/2026 22:05:00 Clips à la carte 20 Amusement
Elke dag een ander verrassend, smaakvol menu. Programma van Michel Follet

19/03/2026 22:30:00
Schipper Naast 

Mathilde
29 Amusement

Het Afscheid. Vlaamse televisieserie die midden de jaren '50 en begin de jaren 

'60. Alles draait rond de gepensioneerde schipper Matthias, zijn lieve zus 

Mathilde en de geadopteerde dochter. (afl. 9)

19/03/2026 23:05:00
Wie betaalt de 

veerman?
50 Soap

De lange schaduw (aflevering 3)

19/03/2026 23:55:00 Denderland TV 05
Actief 

programma

Denderland TV, uw dagelijkse cultuurprogramma!

20/03/2026 00:05:00
The Flying 

Doctors
45 Soap

Acceptatie (afl. 23, seiz. 1). De gebroeders Cochrane komen naar de stad. Ze 

belanden in het ziekenhuis nadat ze betrokken zijn geraakt bij een ongeluk met 

explosieven - op zoek naar goud! Josie Rattan krijgt een auto-ongeluk, maar zegt 

dat het goed met haar gaat.

20/03/2026 00:55:00 Retro film 29 Soap  Retro serie - Veertiendelige serie - jaren 1970 - Aflevering 10/14

20/03/2026 01:30:00

Tussenlanding 

Nieuw-

Caledonië

27 Evenaar

Tussenlanding Nieuw-Caledonië

20/03/2026 02:00:00

Dierenrijk: 

Rode 

vuurmieren, 

Australië

12 Evenaar

Rode vuurmieren, Australië

20/03/2026 02:20:00 De Alpen 51 Evenaar Van het Inndal tot het Otztal - Adembenemende hoogtes



20/03/2026 03:15:00

Wijnbouw 

tussen 

vulkanen en 

zee

26 Evenaar

Wijnbouw tussen vulkanen en zee

20/03/2026 03:40:00

Dromend op 

reis de nacht 

door

60
Documentair

e

Dromend op reis de nacht door

20/03/2026 04:40:00
Brazilië - 

Amazonewoud
43

Documentair

e

We starten in het magische Rio De Janeiro en reizen daarna naar de Iguazu-

watervallen. We bezoeken de Pantanal en staan ook in oog met de Jaguar.

20/03/2026 05:25:00

En Route 

Handen uit de 

mouwen

25 Evenaar

Afl. 4 Handen uit de mouwen - Grijsgedraaid - Malta film - Groenland

20/03/2026 05:45:00 Sthlm Requiem 44 Soap

Na een tragisch auto-ongeval gaat criminoloog Frederika Bergman aan de slag bij 

het speciale onderzoeksteam van de politie in Stockholm. Het team staat onder 

leiding van de legendarische rechercheur Alex Recht en zijn rechterhand Peder 

Rydh: getalenteerd, maar ambitieus en licht ontvlambaar. Naar de boeken van 

Kristina Ohlsson.

20/03/2026 06:40:00
Een druppel 

poëzie
02 Gedichten

Het dagelijks Guido Gezelle moment in 2024 naar aanleiding van 125 jaar 

overlijden van Guido Gezelle.

20/03/2026 06:45:00

Mooi en 

Meedogenloos 

Afl. 9401

21 Soap

Will en Electra geven eindelijk toe aan de onmiskenbare chemie die er tussen hen 

is.

20/03/2026 07:15:00

De Dingen Des 

Levens Afl. 

14192

37 Soap

Doug probeert te voorkomen dat Marlena Julie kwaad doet; Chanel helpt Abe 

met zijn romantische verrassing voor Paulina; Paulina en Lani praten over het 

verleden; EJ haalt Nicole op voor hun date.

20/03/2026 08:00:00
De Rolkrant 

20.03
60 Informatie

Nieuwsberichten en allerhande info met radio Mfm

20/03/2026 09:00:00 Misviering 40 Informatie Dagelijks een misviering vanuit een locatie in Vlaanderen



20/03/2026 09:40:00

Kerk in Nood: 

Missionarissen 

(vastencampag

ne)

03 Informatie

Zuid-Soedan - Zuster Orla Treacy van de Loreto-zusters en haar gemeenschap 

hebben bijgedragen aan de transformatie van een hele regio die lange tijd 

getekend is door een burgeroorlog. Zuster Orla, oorspronkelijk uit Ierland, leidt 

een school die de waardigheid herstelt van meisjes die gedwongen worden te 

trouwen in ruil voor vee. Zij is daarmee een indrukwekkend voorbeeld van hoe de 

waarden van het Evangelie een cultuur positief kunnen veranderen. 

20/03/2026 09:45:00

Eclips TV In 

Beweging met 

Bart

15
Actief 

programma

Eclips TV In Beweging met Bart

20/03/2026 10:00:00
The Flying 

Doctors
45 Soap

De show gaat door (afl. 24, seiz. 1). Een theatergroep komt naar de stad, maar 

hun regisseur en hoofdrolspeler, Rick, breekt zijn been. In het ziekenhuis ontdekt 

Chris dat hij een ziekte heeft die in Sydney behandeld moet worden, maar hij wil 

er niet heen.

20/03/2026 10:50:00 Sthlm Requiem 44 Soap

Na een tragisch auto-ongeval gaat criminoloog Frederika Bergman aan de slag bij 

het speciale onderzoeksteam van de politie in Stockholm. Het team staat onder 

leiding van de legendarische rechercheur Alex Recht en zijn rechterhand Peder 

Rydh: getalenteerd, maar ambitieus en licht ontvlambaar. Naar de boeken van 

Kristina Ohlsson.

20/03/2026 11:40:00
Thee Met Een 

Verhaal 21
07 Magazine

Voor theesommelier Jessica Van Humbeeck is thee pure passie

20/03/2026 11:50:00
Sterrenwensen 

ochtend
05

Actief 

programma

Kijkers verrassen mensen met een wens recht uit het hart. Groot of klein, 

ontroerend of onverwacht: elke wens telt.

20/03/2026 12:00:00 Clips à la carte 20 Amusement
Elke dag een ander verrassend, smaakvol menu. Programma van Michel Follet

20/03/2026 12:25:00 Cultuurkanaal 45
Praatprogra

mma

Cultuurkanaal

20/03/2026 13:15:00

Eclips TV Op 

Stap: Bezoek 

Japanse Tuin

10 Magazine

Een Eclips TV-camerateam trekt er op uit en bezoekt de leukste evenementen en 

de mooiste plekjes



20/03/2026 13:30:00 Addams Family 25 Amusement

De Grote Schatzoektocht (afl. 19, seizoen 2). Gomez en Morticia ontdekken een 

schatkaart in de zeekist van hun overgrootvader Peg-Leg Addams, de piraat, en 

besluiten een boot te huren om ernaar op zoek te gaan.

20/03/2026 14:00:00 Slisse en Cesar 29 Amusement

Slisse vraagt zich af waarom er een kinderwagen in de hal staat (aflevering 8). 

Slisse weet nog steeds niet dat Tinneke zwanger is. Hij vraagt zich dan ook af 

waarom er een kinderwagen in de hal staat. Wanneer Cesar vertelt dat dat zijn 

cadeau voor Tinnekes huwelijk is, begint het Slisse eindelijk te dagen. Hij roept 

zowel Melanie als Tinneke ter verantwoording.

20/03/2026 14:35:00 Op reis 75 Film Op reis. Een film uit de jaren 70.

20/03/2026 15:55:00 Bonanza 50 Soap

De Wreker (afl. 26, seiz. 1).  Een restauranteigenaar die Ben en Adam 

confronteren over gestolen Ponderosa-rundvlees, sterft op een avond. Zijn 

dochter, Sally Byrnes, runt het café en beschuldigt Ben en Adam in haar wrok ten 

onrechte van de moord op haar vader. Ze worden ter dood veroordeeld. Een 

veehouder genaamd Hawkins is ook jaloers op de Cartwrights en heeft zijn 

mannen ingehuurd om te voorkomen dat de stad Ben en Adam helpt, zodat ze 

worden opgehangen. Hoss en Joe zijn bereid hen tegen te houden, maar Ben 

staat erop dat ze zich aan de wet houden.

20/03/2026 16:50:00
The Flying 

Doctors
45 Soap

De show gaat door (afl. 24, seiz. 1). Een theatergroep komt naar de stad, maar 

hun regisseur en hoofdrolspeler, Rick, breekt zijn been. In het ziekenhuis ontdekt 

Chris dat hij een ziekte heeft die in Sydney behandeld moet worden, maar hij wil 

er niet heen.

20/03/2026 17:45:00
Sterrenwensen 

avond
05

Actief 

programma

Kijkers verrassen mensen met een wens recht uit het hart. Groot of klein, 

ontroerend of onverwacht: elke wens telt.

20/03/2026 17:50:00

De Dingen Des 

Levens Afl. 

14193

37 Soap

Rafe en Ava hebben een ongemakkelijke ontmoeting met Nicole en EJ; Chad sluit 

een deal met Johnny; Abe doet Paulina een huwelijksaanzoek; Chanel verstoort 

de romantische avond van Eli en Lani.



20/03/2026 18:35:00

Mooi en 

Meedogenloos 

Afl. 9402

21 Soap

Electra maakt zich zorgen om alle aandacht. De spotlights zouden haar meest 

duistere geheimen aan de oppervlakte kunnen brengen.

20/03/2026 19:00:00 Stapland 52
Documentair

e

Stapland - De Dingle Way & de Kerry Way (Ierland)

20/03/2026 19:55:00

Indrukwekkend

e Mysteries 

van de Ruimte

30
Documentair

e

Indrukwekkende Mysteries van de Ruimte

20/03/2026 20:30:00
Onderweg in 

Noord-Europa
51

Documentair

e

Onderweg in Noord-Europa: Ijsland - Aflevering 2

20/03/2026 21:25:00
Madeira Noord-

Zuid
31

Documentair

e

Een film over het bloemeneiland en de woeste kust met zijn hoge kliffen. We 

bezoeken het hele eiland en vliegen met een drone over de hoge bergen en de 

diepe valleien. We bezoeken de prachtige plantentuinen die het eiland uniek 

maken.

20/03/2026 22:05:00 Clips à la carte 20 Amusement
Elke dag een ander verrassend, smaakvol menu. Programma van Michel Follet

20/03/2026 22:30:00 Slisse en Cesar 29 Amusement

Slisse vraagt zich af waarom er een kinderwagen in de hal staat (aflevering 8). 

Slisse weet nog steeds niet dat Tinneke zwanger is. Hij vraagt zich dan ook af 

waarom er een kinderwagen in de hal staat. Wanneer Cesar vertelt dat dat zijn 

cadeau voor Tinnekes huwelijk is, begint het Slisse eindelijk te dagen. Hij roept 

zowel Melanie als Tinneke ter verantwoording.

20/03/2026 23:05:00 Denderland TV 05
Actief 

programma

Denderland TV, uw dagelijkse cultuurprogramma!

20/03/2026 23:15:00
The Flying 

Doctors
45 Soap

De show gaat door (afl. 24, seiz. 1). Een theatergroep komt naar de stad, maar 

hun regisseur en hoofdrolspeler, Rick, breekt zijn been. In het ziekenhuis ontdekt 

Chris dat hij een ziekte heeft die in Sydney behandeld moet worden, maar hij wil 

er niet heen.



21/03/2026 00:05:00 Retro film 16 Soap  Retro serie - Veertiendelige serie - jaren 1970 - Aflevering 11/14

21/03/2026 00:25:00
Frankie and 

Johnny
84 Film

Elvis Presley speelt de hoofdrol in deze romantische en muzikale film, die zich 

afspeelt op een boot op de Mississippi. Presley speelt de rol van Johnny, een 

professionele gokker die aan boord van een rivierboot zijn geluk wil wagen. 

Telkens als hij wint, is er wel een vrouw met rood haar in de buurt. Helaas is zijn 

meest recente vriendinnetje een blondine, en omdat Johnny vreest dat ze geen 

geluk zal brengen, wil hij van haar af. Regie: Frederick de Cordova. Cast: Elvis 

Presley, Donna Douglas en Harry Morgan. Land: Verenigde Staten. Genre: 

Muziek/Komedie. Jaar: 1966.

21/03/2026 01:50:00

Tussenlanding 

Departement 

Var

28 Evenaar

Tussenlanding Het Departement Var

21/03/2026 02:20:00 De Alpen 52 Evenaar Van Mittenwald tot de Allgäu - Langs koninklijke paden

21/03/2026 03:15:00

Mendoza, Oase 

aan de voet 

van de Andes

26 Evenaar

Mendoza, Oase aan de voet van de Andes

21/03/2026 03:40:00

Dromend op 

reis de nacht 

door

60
Documentair

e

Dromend op reis de nacht door

21/03/2026 04:40:00 Oost-Canada 39
Documentair

e

Documentaire over de prachtige stad Quebec, over Nova Scotia en het prachtige 

eiland New Gound land. Ontdek het geheim van de baai van Fundy, waar de 

grootste walvispopulatie leeft. De walvissen zwemmen net naast de boot. We 

reizen langs een van de mooiste kustwegen van Cape Breton. De grillige kust van 

New Found land biedt indrukwekkende verzichten over de Atlantische Oceaan. 

21/03/2026 05:20:00

En Route 

Handen uit de 

mouwen

29 Evenaar

Afl 5. Handen uit de mouwen - Grijsgedraaid - Nepal 1 - Mongolrally



21/03/2026 05:45:00 Sthlm Requiem 44 Soap

Na een tragisch auto-ongeval gaat criminoloog Frederika Bergman aan de slag bij 

het speciale onderzoeksteam van de politie in Stockholm. Het team staat onder 

leiding van de legendarische rechercheur Alex Recht en zijn rechterhand Peder 

Rydh: getalenteerd, maar ambitieus en licht ontvlambaar. Naar de boeken van 

Kristina Ohlsson.

21/03/2026 06:40:00
Een druppel 

poëzie
02 Gedichten

Het dagelijks Guido Gezelle moment in 2024 naar aanleiding van 125 jaar 

overlijden van Guido Gezelle.

21/03/2026 06:45:00

Vrouwen en 

mannen van: 

Een 

monikkenleven 

23 Evenaar

Een monikkenleven, Bhutan

21/03/2026 07:10:00 Madagascar 41
Documentair

e

Documentaire over één van de mooiste landschappen van Afrika. Unieke beelden 

over de lemuren en maki's die uitsluitend leven op Madagascar. Reusachtige 

kameleons in verschillende kleuren leven in de weelderige jungle. Reis mee 

tussen de enorme baobab-bomen en de uitgestrekte savanne-landschappen in 

het zuiden.

21/03/2026 08:00:00
De Rolkrant 

21.03
60 Informatie

Nieuwsberichten en allerhande info met radio Mfm

21/03/2026 09:00:00
Mariaviering 

Lebbeke 
35

Mariaviering Lebbeke op zaterdag vanuit Lebbeke

21/03/2026 09:40:00

Kerk in Nood: 

Missionarissen 

(vastencampag

ne)

02 Informatie

Syrië - Pater Hugo Alaniz, een Argentijnse priester van het Instituto del Verbo 

Encarnado, dient al vele jaren de bevolking van Aleppo, die immens heeft geleden 

tijdens en na de burgeroorlog. Naast het voorzien in de basisbehoeften, is het 

werk van pater Hugo gericht op het brengen van hoop en liefde aan een 

diepgewonde bevolking.

21/03/2026 09:45:00
DDL 

aankondiging
15 Soap

Dingen Des Levens aankondiging - Ontdek begin van de aflevering voor de 

volgende week.

21/03/2026 10:05:00
M&M 

Aankondiging
10 Soap

M&M Aankondiging - Ontdek begin van de aflevering voor de volgende week.



21/03/2026 10:20:00
Van droom tot 

tuin
24

Documentair

e

Minder steen, meer groen. Inrit, tuinpad en terras hoeven in een moderne tuin 

niet langer opdringerig aanwezig te zijn. Het is veel gezelliger en beter voor het 

milieu om net voorrang te geven aan meer groen. Het kan altijd en overal.  

(aflevering 5)

21/03/2026 10:50:00 Doek! 15 Informatie
OPENDOEK neemt jullie mee naar de rijke wereld van het theater in de vrije tijd 

2026

21/03/2026 11:10:00
Sterrenwensen 

ochtend
05

Actief 

programma

Kijkers verrassen mensen met een wens recht uit het hart. Groot of klein, 

ontroerend of onverwacht: elke wens telt.

21/03/2026 11:20:00 Yesterday 30
Actief 

programma

Wekelijks muzikaal programma met Johan Persyn met de wekelijkse quiz en 

trekking van de winnaar

21/03/2026 11:55:00 Cultuurkanaal 45
Praatprogra

mma

Cultuurkanaal

21/03/2026 12:45:00
Hart voor 

Muziek
22

Muziekprogr

amma

Hart voor Muziek - Nederlands muziekprogramma

21/03/2026 13:10:00 Sthlm Requiem 44 Soap

Na een tragisch auto-ongeval gaat criminoloog Frederika Bergman aan de slag bij 

het speciale onderzoeksteam van de politie in Stockholm. Het team staat onder 

leiding van de legendarische rechercheur Alex Recht en zijn rechterhand Peder 

Rydh: getalenteerd, maar ambitieus en licht ontvlambaar. Naar de boeken van 

Kristina Ohlsson.

21/03/2026 14:00:00 De Boerenkrijg 29 Amusement
Aflevering 6. Beaumont

21/03/2026 14:30:00 Vluchten 143 Film Oorlogsfilm, waar gebeurd verhaal

21/03/2026 16:55:00
Boekenfoyer 

2025-2026
25 Informatie

Boekenfoyer, met Roland Bergeys en Leentje De Coninck. Een magazine waarin 

gezellig gekeuveld wordt over welk boek hen de laatste tijd heeft kunnen boeien!

21/03/2026 17:25:00
Sterrenwensen 

avond
05

Actief 

programma

Kijkers verrassen mensen met een wens recht uit het hart. Groot of klein, 

ontroerend of onverwacht: elke wens telt.

21/03/2026 17:30:00
Een eeuw 

kampioenen
60

Praatprogra

mma

100 jaar wielrennen met Johny Van Sevenant, Robert Janssens en Vic Dennis

21/03/2026 18:35:00
Talent om te 

zien
30 Muziek

Talent om te zien



21/03/2026 19:05:00 Addams Family 25 Amusement

De Grote Schatzoektocht (afl. 19, seizoen 2). Gomez en Morticia ontdekken een 

schatkaart in de zeekist van hun overgrootvader Peg-Leg Addams, de piraat, en 

besluiten een boot te huren om ernaar op zoek te gaan.

21/03/2026 19:30:00
Gorongasa 

Park 
55 Evenaar

Gorongasa Park Deel 4

21/03/2026 20:30:00
Naar de markt 

München
52 Evenaar

Naar de markt te München (Duitsland) 

21/03/2026 21:25:00 Alaska 41
Documentair

e

Documentaire over de meest toeristische bezienswaardigheden van Centraal 

Alaska. Met zeer veel beelden over landdieren, visarenden, orka's, enz. Prachtige 

vergezichten. Gefilmd in het begin van de herfst, wanneer de natuur het meeste 

kleur biedt. Verschillende luchtbeelden gletsjers, bergen, enz. We staan oog in 

oog met Grizzlyberen.

21/03/2026 22:05:00

In het spoor 

van Jakob 

Smits

42
Documentair

e

Van Kunst tot Natuur. Een documentaire van Frans Verhoeven en Gilbert Lantin.

21/03/2026 22:50:00
Benny Holiday 

Podcast
35

Praatprogra

mma

Aflevering 7 - Benny Holiday Podcast

21/03/2026 23:25:00 De Boerenkrijg 29 Amusement
Aflevering 6. Beaumont

21/03/2026 23:55:00 Denderland TV 05
Actief 

programma

Denderland TV, uw dagelijkse cultuurprogramma!



22/03/2026 00:05:00
Follow that 

Dream 
105 Film

Elvis Presley schittert in deze muzikale comedy waarin hij vijf originele songs ten 

gehore brengt in een amusante, vlotte en spetterende mix van heerlijke liedjes, 

romantiek, humor en ouderwetse huiselijke gezelligheid. Wanneer zijn vader 

besluit met het gezin te verhuizen naar een plek dichtbij het strand, kan Toby 

Kwimper (Elvis Presley) zich wel vinden in de exotische setting.  Regie: Gordon 

Douglas. Cast: Elvis Presley, Arthur O'Connell en Anne Helm. Land: Verenigde 

Staten. Jaar: 1962.

22/03/2026 01:50:00
Tussenlanding 

Apulië
24 Evenaar

Tussenlanding Apulië, Italië

22/03/2026 02:20:00 De Alpen 52 Evenaar Van de Allgauer Alpen tot het Montafon-Dal - Weelderige weilanden

22/03/2026 03:15:00

Bordeaux, de 

wijn die uit het 

water komt

25 Evenaar

Bordeaux, de wijn die uit het water komt

22/03/2026 03:40:00

Dromend op 

reis de nacht 

door

60
Documentair

e

Dromend op reis de nacht door

22/03/2026 04:40:00 Kroatië 39
Documentair

e

Een film over het zonnige vakantieland aan de Middellandse zee. Buiten de 

bekende badplaatsen zoals Split, Zadar, Rovinj, Porec, Dubrovnik, enz. wordt er 

ook veel aandacht besteed aan historische bezienswaardigheden en 

buitengewoon prachtige Romeinse gebouwen. Ook de verbluffende natuur van 

Kroatië komt aan bod zoals de watervallen van Plitvicet. Kroatië heeft veel meer 

te bieden dan alleen maar zon, zee en strand. 

22/03/2026 05:20:00

En Route 

Handen uit de 

mouwen

26 Evenaar

Afl. 1 Handen uit de mouwen, grijsgedraaid, Malta en Canada.

22/03/2026 05:40:00
Naar de markt 

Helsinki
52 Evenaar

Naar de markt te Helsinki (Finland)



22/03/2026 06:40:00
Een druppel 

poëzie
02 Gedichten

Het dagelijks Guido Gezelle moment in 2024 naar aanleiding van 125 jaar 

overlijden van Guido Gezelle.

22/03/2026 06:45:00
Lachen 

geblazen
09 Informatie

Lachen geblazen

22/03/2026 07:00:00 Misviering 56 Informatie Dagelijks een misviering vanuit een locatie in Vlaanderen

22/03/2026 08:00:00
De Rolkrant 

22.03
60 Informatie

Nieuwsberichten en allerhande info met radio Mfm

22/03/2026 09:00:00 Kloosterlingen 28 Muziek
Kloosterlingen in België/Nederland - Aflevering 18/25

22/03/2026 09:30:00

Abdij van 

Averbode - 

Morgengebed

45

Iedere zondagochtend volgen we het gebed vanuit de Abdij van Averbode

22/03/2026 10:20:00

Kerk in Nood: 

Missionarissen 

(vastencampag

ne)

02 Informatie

Bangladesh - Maristenbroeder Eugenio Sanz Sánchez werkt met zijn 

medebroeders onder de mensen die in de theeplantages van Bangladesh wonen. 

Deze gemeenschappen worden al eeuwenlang uitgebuit en leven in extreme 

armoede. Naast onderwijs en gezondheidszorg voorzien de Maristenbroeders 

ook in de spirituele behoeften van de stammen in de regio. 

22/03/2026 10:30:00

MuziekSpecial 

in het teken 

van de lente

45 Muziek

MuziekSpecial in het teken van de lente

22/03/2026 11:20:00
Sterrenwensen 

ochtend
05

Actief 

programma

Kijkers verrassen mensen met een wens recht uit het hart. Groot of klein, 

ontroerend of onverwacht: elke wens telt.

22/03/2026 11:25:00

De 

Herkenwijsjes 

Afl. 36

45
Muziekprogr

amma

Michel  Follet en pianist Geert Maeckelbergh zorgen voor mooie muzikale 

herinneringen 

22/03/2026 12:20:00
Vlaanderen 

boven
25

Praatprogra

mma

Vlaanderen boven - Radio

22/03/2026 12:50:00 Pareltjes 56 Muziek Pareltjes met Guy Broeckhove (Seizoen 5)



22/03/2026 14:00:00 Langs de kade 60 Fictie

Drijfhout (Aflevering 5).Paul Crets is het slopende politiewerk in de haven 

kotsbeu. Wanneer zijn overplaatsing weer wordt uitgesteld, gaat hij als 

verstrooiing in een muziekbandje spelen. Er wordt geschoten op de 

braakliggende terreinen rond de haven. Crets en zijn mannen moeten de 

schietmaniakken aanvankelijk een pasje voor geven. Maar Paul levert het bewijs 

dat het "flikken" hem in het bloed zit.

22/03/2026 15:05:00 A Bigger Splash 120 Film

De zorgeloze vakantie van het celebritykoppel Paul (Schoenaerts) en Marianne 

(Swinton) op het zonovergoten Italiaanse eiland Pantelleria wordt opgeschud 

door het plotse opduiken van Harry (Fiennes) en zijn dochter Penelope (Johnson). 

Harry is een luidruchtige driftkikker. Bovendien is hij de ex van Marianne. Wat 

volgt is een broeierige wervelwind van jaloezie, passie, en uiteindelijk ook gevaar 

voor alle betrokken partijen...

22/03/2026 17:10:00

De 

Herkenwijsjes 

Afl. 36

45
Muziekprogr

amma

Michel  Follet en pianist Geert Maeckelbergh zorgen voor mooie muzikale 

herinneringen 

22/03/2026 18:00:00
Sterrenwensen 

avond
05

Actief 

programma

Kijkers verrassen mensen met een wens recht uit het hart. Groot of klein, 

ontroerend of onverwacht: elke wens telt.

22/03/2026 18:10:00 Denderland TV 05
Actief 

programma

Denderland TV, uw dagelijkse cultuurprogramma!

22/03/2026 18:20:00 Felix & Klara 34 Soap

Een gepensioneerde douanebeambte verhuist noodgedwongen met zijn vrouw 

naar een serviceflat waar hij een zinloos bestaan tegemoet gaat. Terwijl zijn 

vrouw bevrijd raakt in de nieuwe omgeving zoekt hij naar een doel in het leven 

en worden triviale kwesties grote problemen.

22/03/2026 19:00:00

Mooi en 

Meedogenloos 

Afl. 9402

21 Soap

Electra maakt zich zorgen om alle aandacht. De spotlights zouden haar meest 

duistere geheimen aan de oppervlakte kunnen brengen.

22/03/2026 19:25:00
Tussenlanding 

Eiland Groix
24 Evenaar

Tussenlanding Het Eiland Groix



22/03/2026 19:50:00
Groenland ter 

plaatse
40

Documentair

e

Frans Verhoeven op bezoek naar Groenland

22/03/2026 20:40:00
De wijnen uit 

de Alpen
22

Documentair

e

De wijnen uit de Alpen. Wijn? In de Alpen? Ben Roelants keek al even verbaasd 

als de anderen op de redactie. Een beetje opzoekwerk leerde hem dat de Alpijnse 

wijnen in Savoie Mont Blanc te Frankrijk slechts 10% van de Franse wijnproductie 

betekenen. Maar dat ze er wel 24 verschillende druivensoorten gebruiken. Bens 

route begint in Aix Les Bains, een stad die groot werd tijdens de Belle Epoque, 

toen de rijken hier aan wellness kwamen doen. Daarna dringt Ben door tot le 

Coeur de Savoie, waar je zelfs wijn uit eieren kan drinken.

22/03/2026 21:00:00 De Alpen 52 Evenaar  Van Val Venosta tot het Gardameer - De Dolomieten

22/03/2026 22:00:00

Vintastique 

Ribera Del 

Duero

13
Documentair

e

Vintastique Ribera Del Duero (deel 1/2)

22/03/2026 22:20:00
Op Stap in 

Riemst
15

Documentair

e

Op Stap in Riemst

22/03/2026 22:40:00 Langs de kade 60 Fictie

Drijfhout (Aflevering 5).Paul Crets is het slopende politiewerk in de haven 

kotsbeu. Wanneer zijn overplaatsing weer wordt uitgesteld, gaat hij als 

verstrooiing in een muziekbandje spelen. Er wordt geschoten op de 

braakliggende terreinen rond de haven. Crets en zijn mannen moeten de 

schietmaniakken aanvankelijk een pasje voor geven. Maar Paul levert het bewijs 

dat het "flikken" hem in het bloed zit.

22/03/2026 23:50:00

Jommeke, De 

Schat Van De 

Zeerover

66 Film

De schat van de zeerover is een speelfilm (1968) die gemaakt is rond het 

personage Jommeke van Jef Nys. Het is een verfilming van het gelijknamig 

stripalbum De schat van de zeerover.

23/03/2026 01:00:00 Madeira 45
Documentair

e

Madeira, een film van Frans Verhoeven

23/03/2026 01:50:00
Tussenlanding 

Saint Lawrence
27 Evenaar

Tussenlanding De Saint Lawrence

23/03/2026 02:20:00 De Alpen 52 Evenaar  Van Val Venosta tot het Gardameer - De Dolomieten



23/03/2026 03:15:00
Koshu, de 

regenwijn
25 Evenaar

Koshu, de regenwijn

23/03/2026 03:40:00

Dromend op 

reis de nacht 

door

60
Documentair

e

Dromend op reis de nacht door

23/03/2026 04:40:00
Tenerife Noord-

Zuid
34

Documentair

e

Tenerife heeft veel meer te bieden dan alleen maar zon, zee en strand. We 

bezoeken alle windstreken van het eilanden en vooral de minder toeristische 

bergdorpjes.

23/03/2026 05:20:00

En Route 

Handen uit de 

mouwen

26 Evenaar

Afl. 1 Handen uit de mouwen, grijsgedraaid, Malta en Canada.

23/03/2026 05:50:00

In het spoor 

van Jakob 

Smits

42
Documentair

e

Van Kunst tot Natuur. Een documentaire van Frans Verhoeven en Gilbert Lantin.

23/03/2026 06:40:00
Een druppel 

poëzie
03 Gedichten

Het dagelijks Guido Gezelle moment in 2024 naar aanleiding van 125 jaar 

overlijden van Guido Gezelle.

23/03/2026 06:45:00

Mooi en 

Meedogenloos 

Afl. 9402

21 Soap

Electra maakt zich zorgen om alle aandacht. De spotlights zouden haar meest 

duistere geheimen aan de oppervlakte kunnen brengen.

23/03/2026 07:15:00

De Dingen Des 

Levens Afl. 

14193

37 Soap

Rafe en Ava hebben een ongemakkelijke ontmoeting met Nicole en EJ; Chad sluit 

een deal met Johnny; Abe doet Paulina een huwelijksaanzoek; Chanel verstoort 

de romantische avond van Eli en Lani.


